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Verehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Medizinische Universitat Lausitz - Carl Thiem
erwartet im 2. Jahr nach lhrer Grindung zum WS
2026/27 die ersten Medizinstudierenden in Cottbus.
Unsere traditionelle Frihjahrsveranstaltung ,Aktuel-
le Cardiologie Cottbus” wird tiber den aktuellen Beru-
fungsstand der Professuren und die Curriculumsent-
wicklung berichten. Das klinische Schwerpunkthema
aus der Versorgungsforschung lautet dieses Jahr:
,Schlagen Frauenherzen anders"“?

Seit vielen Jahren wird diese extrem wichtige Frage
in der ambulant-hausarztlichen, facharztlichen und
stationaren Versorgung unserer gemeinsamen Herz-
patient(innen) kontrovers diskutiert. Fest steht, die
Herz-Kreislaufmedizin ist derzeit mannlich gepragt.
,Minner kriegen einen Herzinfarkt" (Herbert Gro-
nemeyer) suggeriert, dass Herzkrankheiten {ber-
wiegend Manner befallen, Uberwiegend Manner sind
Teilnehmer der grofien randomisierten klinischen Stu-
dien, die das Rickgrat unserer Leitlinien fur herzkran-
ke Manner und Frauen sind. Aber auch im arztlichen
Versorgungsbereich sind nahezu alle akademischen
Leitungspositionen durch Manner besetzt, obwohl
unter Studierenden und Assisten(innen) Frauen in der
Mehrzahl sind. Macht uns das betriebsblind und was
konnen wir gemeinsam dagegen tun? Unsere Grin-
dungsdekanin wird Uber die Geschlechterverteilung
in den Berufungsverfahren an der MUL-CT berichten.
Was ist bei der Diagnostik und Therapie der haufigsten
Herzerkrankungen bei Frauen zu beachten? Von der
koronaren Herzerkrankung einschliefilich Risikofakto-
renbehandlung, Uber die Herzklappentherapie, Herz-
insuffizienztherapie bis zur Vorhofflimmerbehandlung
ist es uns gelungen regionale und uUberregionale nam-
hafte Referentinnen zu diesem Thema zu gewinnen.

Wir hoffen auf lhre rege Teilnahme von Frauen und
Mannern zu diesem wichtigen Thema und laden Sie
herzlich ein.
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PROGRAMM

08:30 bis 09:00 Uhr
Registrierung / Begriifiungskaffee

09:00
Begriifiung W. Bocksch
09:15

Frauen in Fiihrungspositionen der akademischen
Hochleistungsmedizin 2026

Stand der Berufungen am MUL-CT A. Kuhlmey
ACC Forum 1

Fokus Koronare Herzerkrankung und Sekundarpravention
der Atherosklerose

09:45
Akuter Myokardinfarkt - Primare PCl beim STEMI
Werden Frauen zu zogerlich diagnostiziert und therapiert?
J. Zickwolf
10:15
Ziel LDL < 1,4 mmol/l: Sind Frauen disziplinierter?
E. Steinhagen-Thiessen

10:45
pAVK bei Frauen:
geschlechtsspezifische Besonderheiten A. Kolouschek

11:15 Uhr
Pause / Besuch der Industrieausstellung

PROGRAMM

ACC Forum 2
Fokus Herz & Hirn: Klappenerkrankungen und
Schlaganfallrisiken

11:45
Herz & Hirn: Warum Schlaganfall bei Frauen
anders ist A. Herwig

12:15
Aortenklappenersatz bei Frauen mit Aortenklappenstenose
Diagnostik und Therapie S. Fateh-Moghadam, W. Bocksch

ACC Forum 3
Fokus Herzinsuffizienz und Herzrhythmus

12:45
Medikamentose Herzinsuffizienztherapie bei Frauen
Gibt es Unterschiede? D. Messroghli

13:15
Geschlechtsspezifische Aspekte

bei Herzrhythmusstorungen D. Grofie Meininghaus

13:45
Mittagsimbiss / Besuch der Industrieausstellung

14:00 Uhr
Ende der Veranstaltung

INFORMATIONEN

Veranstaltungsort:
Medizinische Universitat Lausitz - Carl Thiem

Thiemstrafie 111 | 03048 Cottbus | Horsaal Haus 33

Parkhauser und Parkplatze in der Ndhe:
Parkhaus Leipzigerstrafie
Parkplatz Welzowerstrafie

Mitwirkung

Prof. Dr. med. Wolfgang Bocksch, Cottbus

PD Dr. med. Suzanne Fateh-Moghadam, Cottbus

Prof. Dr. med. Dirk Grof3e Meininghaus, Cottbus

Dr. med. Antje Herwig, Cottbus

Dr. med. Anne Kolouschek, Cottbus

Prof. Dr. phil. Adelheid Kuhlmey, Berlin

Prof. Dr. med. Daniel Messroghli, Cottbus

Prof. Dr. med. Elisabeth Steinhagen-Thiessen, Berlin/Rostock

Dr. med. Jelena Zickwolf, Cottbus
Anerkennung:

Die Veranstaltung wurde von der Arztekammer Brandenburg
mit 5 CME-Punkten flr das Fortbildungszertifikat anerkannt

Anmeldung:
Teilnahme nur mit Anmeldung
online unter www.cardiomd.de
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