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GRUSSWORT ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

am 12. und 13. September 2025 findet im Düsseldorfer Hotel Clayton 

unser 25. Symposium mit internationaler Besetzung statt! Wir freuen 

uns, Ihnen in guter Tradition einen zweitägigen „Jubiläums-Kongress“ 

mit renommierten Referenten, die jeweils anerkannte Kapazitäten auf 

ihrem Gebiet sind, bieten zu können. Gemeinsam können wir erneut die 

wichtigsten Studienergebnisse, Erkenntnisse und Schlussfolgerungen 

für den klinischen Alltag beleuchten, um gemeinsam die Patientenver-

sorgung weiter zu verbessern. Dabei besteht Gelegenheit, diagnosti-

sche, prognostische und therapeutische Aspekte zu vertiefen und viel-

versprechende Innovationen kennenzulernen.

Die Fortschritte in der Herzmedizin haben dabei aktuell eine beson-

dere Dynamik. Am Puls der Wissenschaft zu bleiben war und ist das 

Ziel des vor 25 Jahren von Ernst Vester ins Leben gerufenen Kon-

gresses, dessen Schwerpunkte auf der Kardiologie, Kardiochirugie 

und Elektrophysiologie liegen. Dabei steht unsere Veranstaltung 

2025 in besonderer Weise im Zeichen der  „Transformation“ in einer 

sich rasch wandelnden Gesundheitslandschaft. Vertiefende neueste 

Erkenntnisse und aktuelle Forschungsergebnisse aus der Region kön-

nen erstmals in unserem SCIENCE HUB diskutiert werden.

Sie dürfen sich auf spannende Diskussionen zu den neuesten Ent-

wicklungen der Herzmedizin freuen - ich freue mich auf eine gute und 

erkenntnisreiche gemeinsame Zeit!

Mit herzlichen kollegialen Grüßen 

Prof. Dr. Christian Meyer
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 	� ZERTIFIZIERUNG 
Die Fortbildung wurde von der Ärztekammer Nordrhein mit

	 8 CME-Punkten (tgl. 4) für das Fortbildungszertifikat anerkannt.

 	 �ZIELGRUPPE 
Kardiologen, Allgemeinmediziner, Internisten und andere 
Herzmedizin-interessierte Gesundheitsexperten.

 	� ANMELDUNG 
Eine vorherige Online-Anmeldung

	 unter www.cardiomd.de ist erforderlich. 



PROGRAMM SAMSTAGPROGRAMM FREITAG

15:00	 REGISTRIERUNG UND WELCOME 

 
15:30	 BEHANDLUNG VON HERZRHYTHMUSSTÖRUNGEN  
	 WAS GIBT ES NEUES?
	 Vorsitz: 	 Lewalter, Tilz 
	 Panel: 	 Alken, Meyer
	
	 • �Das neue 1x1 zur Behandlung von Vorhofflimmern	 Meyer
	
	 • �Physiologische Devicetherapie: Mein Fall des Jahres, 	 Tilz 

Boxcase aus Lübeck 	
	
	 • �Schnelle Therapieentscheidung: Tips + Tricks zum EKG 	 Alken

	 • �Schlaganfallprävention: LAAC oder/und medikamentöse 	 Lewalter 
Therapie	

	
17:00	 KAFFEEPAUSE IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG 
	 & IM SCIENCE HUB (Vorsitz: Scherschel/Habecker)

17:30	 VASKULÄRE ERKRANKUNGEN
	 UPDATE 2025
	 Vorsitz: 	 Perings, Schottenfeld-Naor
	 Panel: 	 Reinshagen, Schulte-Pitzke

	 • ��Diagnostik und Therapie: Adipositas- und	 Schüller  
Lipidmanagement

	 • �Du hast Nerven – Das Yin & Yang der Rhythmologie	 Kahle 

	 • �Kardiogener Schock: Mein Fall des Jahres,	 Kutsch 
Boxcase aus Düsseldorf

	
	 • �KHK + Mikrozirkulationsstörung: Neues zu  

Differentialdiagnostik und -therapien	 Reinshagen

	
18:50	� KEY NOTE LECTURE		

Overcoming Sudden Cardiac Death	 Habecker 

19:15	 DISKUSSION	

19:30	 GET TOGETHER - ENDE TAG 1

08:30	 BEGRÜSSUNGSKAFFEE	  

 
09:00	�� KARDIOLOGIE AKTUELL - HÄUFIGE FRAGEN  

IM KLINISCHEN ALLTAG*
	 Vorsitz: 	 Jung, Meyer	  
	 Panel: 	 Aßmus, Patten-Hamel, Langer	
	  
	 • �Linksventrikuläre Hypertrophie - nur hoher Blutdruck, 	 Aßmus 

oder was steckt sonst noch dahinter?  	
	
	 • �Hypertrophe obstruktive Kardiomyopathie - 	 Patten-Hamel 

welche Chancen eröffnet die Myosininhibition?	

	 • �Lungenembolie - welchen Patienten wie und 	 Jung 
wie lange behandeln? 	

	 • �Thrombose - Was tun bei zusätzlicher Krebserkrankung? 	 Langer

10:30	� KEY NOTE TOPIC: PRÄVENTION DES PLÖTZLICHEN HERZTODS	
	

	 • �Die Zukunft des Lipidmanagements	 Steinhagen-Thiessen 
- was ist zu erwarten?

	 • �Kammerarrhythmien: vom EKG zur optimalen Therapie	 Pürerfellner
 

11:00	� KAFFEEPAUSE IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG 
& IM SCIENCE HUB

11:30	 HIGHLIGHTS DER HERZMEDIZIN IM JAHR 2025
	 NEUE STUDIEN | NEUE MÖGLICHKEITEN
	 Vorsitz: 	 Jung, Pürerfellner	  
	 Panel: 	 Balzer, Cicco
	
	 • ��Die komplexe PTCA 2025: Das CHIP Programm	 Cicco
	
	 • Neue Leitlinien 2025	 Jung

	 • Praxisrelevante Studien vom ESC 2025	 Meyer

	 • ��Update Herzchirurgie kompakt	 Lichtenberg 

13:00 	 VERABSCHIEDUNG - ENDE TAG 2	 Meyer

	 *Mit freundlicher Unterstützung von Allianz BMS / Pfizer und Bristol Myers Squibb“



MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNGREFERENTEN UND VORSITZENDE

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
 

	 Prof. Dr. med. Christian Meyer, Düsseldorf

REFERENTEN

	 Dr. med. Fares Alexander Alken, Düsseldorf
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ORGANISATION UND ANMELDUNG 

	� VERANSTALTUNGSDATUM 
Freitag und Samstag, 12. und 13. September 2025

	� VERANSTALTUNGSORT 
Hotel Clayton Düsseldorf 
Immermannstraße 41 · 40210 Düsseldorf 

 

 	� ANMELDUNG 
Details unter www.cardiomd.de.

	 Eine Online-Anmeldung unter 
	 www.cardiomd.de ist erforderlich. 
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