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GRUSSWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

am 11. und 12. September 2026 laden wir Sie herzlich zu Düsseldorf 

Heart 2026 ein! Mit dem Rheinblick 741 haben wir einen neuen Veran-

staltungsort gewählt, der einen inspirierenden Rahmen für fachlichen 

Austausch und kollegiale Begegnungen bietet – dort, wo Herz-Kreis-

lauf-Gesundheit stattfindet

Gerade in Zeiten eines tiefgreifenden Wandels im Gesundheitswesen, 

einer zunehmend engeren Verzahnung von ambulantem und stationä-

rem Bereich sowie neuer Chancen durch medizinische, technologische 

und digitale Innovationen möchten wir gemeinsam aktuelle Entwick-

lungen in der Herzmedizin beleuchten und ihre Bedeutung für die Ver-

sorgung unserer Patientinnen und Patienten einordnen. 

Nach dem Erfolg des vergangenen Jahres finden regionale Forschung 

und innovative Projekte erneut im SCIENCE HUB Raum für vertiefende 

Diskussionen und Mitgestaltung der überregionalen Herzgesundheit.

Freuen Sie sich auf anregende Vorträge mit praxisrelevanten Impulsen 

aus Kardiologie, Kardiochirurgie und Elektrophysiologie, auf lebhafte 

Diskussionen und den persönlichen kollegialen Austausch.

Ich freue mich darauf, Sie in Düsseldorf begrüßen zu dürfen.

Mit herzlichen kollegialen Grüßen 

Prof. Dr. Christian Meyer
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

	�� VERANSTALTUNGSDATUM 
Freitag und Samstag, 11. und 12. September 2026 

	� VERANSTALTUNGSORT 
Die Plätze am Veranstaltungsort sind begrenzt 
und werden nach dem Prinzip „first-come first-serve“ vergeben. 
Rheinblick 741 | Kongress 
Pariser Str. 41, 40549 Düsseldorf 

	� WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
Prof. Dr. med. Christian Meyer, M.A. 
Chefarzt · Klinik für Kardiologie 
Evangelisches Krankenhaus Düsseldorf 

	 �VERANSTALTER 
Doctrina Med AG 
Herrengasse 20 · CH-6430 Schwyz 
https://doctrinamed.com

 	� ZERTIFIZIERUNG 
Die Fortbildung wurde von der Ärztekammer Nordrhein mit insgesamt  
9 CME-Punkten (Fr. 5, Sa. 4) für das Fortbildungszertifikat anerkannt. 

 	 �ZIELGRUPPE 
Kardiologen, Allgemeinmediziner, Internisten und andere 
Herzmedizin-interessierte Gesundheitsexperten.

 	� ANMELDUNG 
Eine vorherige Online-Anmeldung

	 unter www.cardiomd.de ist erforderlich. 



PROGRAMM FREITAG

15:00	 REGISTRIERUNG UND WELCOME

15:30 	 BEHANDLUNG VON HERZRHYTHMUSSTÖRUNGEN
	 Vorsitz: Meyer, Steven
	 Panel: Briski, Kahle
15:30	 • Atriale Arrhythmien	 Meyer

15:50	 • Innovationen in der Devicetherapie: less is more	 Briski

16:10	 • VES, VT, Kammerflimmern: alles abladieren?	 Steven 

16:30	 • Wenn nichts mehr geht: akute kardiale Neuromodulation	 Kahle  
16:50	 • Diskussion	

17:00 	 KAFFEEPAUSE & SCIENCE HUB 
	 Vorsitz: Scherschel, Heiss

17:30 	 HYPERTROPHE HERZERKRANKUNGEN: NEUE DIAGNOSTISCHE 	
	 UND THERAPEUTISCHE PERSPEKTIVEN*
	 Vorsitz: Seuthe, Wafaisade
17:30	 • Differenzialdiagnose des hypertrophierten Herzens	 Wafaisade

17:50	 • Neue therapeutische Wege: State of the Art	 Malik

18:10	 • Myosin-Inhibitoren in der Therapie der HCM	 Seuthe

18:30 	 VASKULÄRE ERKRANKUNGEN
	 Vorsitz: Heiss, Kelm
	 Panel: Nixdorff, Reinshagen
18:30	 • �Stabile KHK, Infarkt und therapierefraktäre 	 Kakolyris 

Angina: wann und wie intervenieren?
18:50	 • �Adipositas- und Lipidmanagement – 	 Heiss 

„Longevity“ für alle?
19:10	 • Diskussion

19:15 	 KEY NOTE LECTURE
	 • �Der multimorbide Patient im Wandel 	 Kelm 

des Gesundheitssystems 

19:45	 IMBISS / ENDE TAG 1

* Mit freundlicher Unterstützung von Cytokinetics



PROGRAMM SAMSTAG

08:30 	 REGISTRIERUNG UND WELCOME 

09:00 	 KÜNSTLICHE INTELLIGENZ: ALLTAGSRELEVANTE  
	 ANWENDUNGEN IN DER HERZMEDIZIN
	 Vorsitz: Lewalter, Rassaf
	 Panel:  Böckenförde, Duncker 
09:00	 • �Die wichtigsten digitalen, klinischen Werkzeuge:  

von der EKG-Vision zu praktischen Tips und Tricks	 Duncker

09:20	 • �Kardioprotektion: Zwischen Prävention und  
Kardio-Onkologie	 Rassaf

09:40	 • �Optimale Schlaganfallprävention: was ändert sich 	 Lewalter 
nach CLOSURE AF und CHAMPION AF? 

10:00 	 SPECIAL LECTURE
	 • �Innovationen in der Herzchirurgie	 Lichtenberg 

10:20 	 KAFFEEPAUSE & SCIENCE HUB 
	 Vorsitz: Scherschel, Heiss

10:50 	 �NEUE WEGE IM MANAGEMENT VON HERZINSUFFIZIENZ  
UND KARDIOMYOPATHIEN**

	 Vorsitz: Haverkamp, Meyer
	 Panel:  Alken, Scheiber
10:50	 • �Keynote: Neue Erkenntnisse neue Therapien	 Haverkamp

11:20	 • �Differenzialdiagnostische Red Flags bei 	 Alken 

linksventrikulärer Hypertrophie
11:40	 • �HOCM Fallbeispiel aus der Praxis	 Alken, Scheiber

11:50	 • �Interaktive Podiumsdiskussion	
	 • Offene Fragen und Herausforderungen

12:20 	 HOT TOPICS
	 Vorsitz: Bocksch, Perings
	 Panel: Balzer, Rassaf
12:20	 • Alltagsrelevante Neuerungen vom ESC 	 Meyer

12:40	 • Meine Highlights 2026 der Herzklappentherapie	 Bocksch

13:00 	 VERABSCHIEDUNG
** Mit freundlicher Unterstützung von BMS



REFERENTEN UND VORSITZENDE

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
	 Prof. Dr. med. Christian Meyer, Düsseldorf

REFERENTEN

	 Dr. med. Fares Alexander Alken, Düsseldorf

	 PD Dr. med. Jan Balzer, Düsseldorf

	 Prof. Dr. med. Wolfgang Bocksch, Cottbus 

	 Franzis-Luzie Böckenförde, Düsseldorf

	 Dr. med. Ana Briski, Düsseldorf

	 Prof. Dr. med. David Duncker, Hannover

	 Prof. Dr. med. Wilhelm Haverkamp, Berlin

	 Prof. Dr. med. Christian Heiss, Guildford, U.K.

	 Dr. med. Ann-Kathrin Kahle, Düsseldorf

	 Dimosthenis Kakolyris, Düsseldorf

	 Prof. Dr. med. Malte Kelm, Düsseldorf

	 Prof. Dr. med. Thorsten Lewalter, München

	 Prof. Dr. med. Artur Lichtenberg, Düsseldorf

	 Fady Malik, MD, San Francisco, USA

	 Prof. Dr. med. Uwe Nixdorff, Düsseldorf

	 PD Dr. med. Stefan Perings, Düsseldorf

	 Prof. Dr. med. Tienush Rassaf, Essen

	 Dr. med. Lisa Reinshagen, Düsseldorf

	 Dr. med Daniel Scheiber, Wuppertal

	 Dr. rer. nat. Katharina Scherschel, Düsseldorf

	 Dr. med. Katharina Seuthe, Köln

	 Prof. Dr. med. Daniel Steven, Köln

	 Bahram Wafaisade, Düsseldorf



MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG

Fortbildung mit Verantwortung 
Diese ärztliche Fortbildung wird gemäß den ethischen Standards des 
FSA-Kodex (pharmazeutische Industrie) und des MedTech Europe Kodex 
(Medizintechnik) von folgenden Firmen unterstützt.

Fortbildung gemäß den ethischen 
Standards des FSA- und MedTech-Kodex.
Unabhängig. Transparent. Ärztlich relevant.

Hauptsponsoren

Sponsoren



ORGANISATION UND ANMELDUNG 

	� VERANSTALTUNGSDATUM 
Freitag und Samstag, 11. und 12. September 2026

	� VERANSTALTUNGSORT 
Rheinblick 741 | Kongress 
Pariser Str. 41, 40549 Düsseldorf 

 

 	� ANMELDUNG 
Details unter www.cardiomd.de.

	 Eine Online-Anmeldung unter 
	 www.cardiomd.de ist erforderlich. 

	  ��VERANSTALTER 
Doctrina Med AG 
Herrengasse 20 · CH-6430 Schwyz 
https://doctrinamed.com

www.doctrinamed.com


